
 
 

 



 

 

 

 

Старшая 

группа 

«Дружные 

ребята» 

 

 

 

 

 

№ 

 

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

 

 

 

СРЕДА 

 

 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

 

 

 

ПЯТНИЦА 

время занятие 
врем

я 
занятие время занятие время занятие время занятие 

 

 

 

 

1. 

 

9.15 – 

9.40 

 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

9.15 – 

9.40 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

9.15 – 

9.40 

 

Речевое 

развитие 

 

9.15 – 9.40 

 

Рисование 

 

9.15 – 9.40 

 

Аппликация/ 

Ручной труд 

/Лепка 

2. 
9.50 – 

10.15 

Музыка 

 

9.50 – 

10.15 

Физкультура 

 

9.50 – 

10.15 

Физкультура 

 

  9.50 – 10.15 Музыка  

 

3   

    11.30-

11.55 

 

Физкультура 

на прогулке 

    

 

 

№ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

время 

занятие 
время занятие время занятие время занятие время занятие 

Средняя группа 

«Солнышко»  
1 9.15 – 

9.35 

Физкультура 9.15 – 

9.35 

Рисование  

 

9.15 – 

9.35 

 

Физкультура 

9.15 – 

9.35 

Познавательн

ое развитие 

(ФЭМП 

9.15 – 9.35 Речевое развитие  

2 9.45– 

10.05 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

9.45 – 

10.05 

Музыка  9.45 – 

10.05 

Лепка/аппликаци

я/конструирован

ие  

 

9.45 – 

10.05 

Музыка    

    

 

 

 

    10.30-

10.50 

Физкультура на 

прогулке 

(проводит 

воспитатель) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

время 

занятие 
время занятие время занятие время занятие время занятие 

Средняя 

группа 

«Звёздочки » 

1 9.15 – 

9.35 

Рисование  9.15 – 

9.35 

Музыка 

 

9.15 – 

9.35 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.15 – 

9.35 

Музыка  9.15 – 9.35 Речевое развитие  

2 9.50– 

10.10 

Физкультура  9.45 – 

10.05 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

  9.45 – 

10.05 

Лепка/апплик

ация/констру

ирование  

 

9.45-10.05 Физкультура  

    

 

 

 

10.30-

10.50 

Физкультура на 

прогулке 

(проводит 

воспитатель) 

    

 

 

 

№ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

         Время         занятие 
врем

я 
занятие время занятие время занятие время занятие 

 

II 

младшая 

группа 

«Теремок» 

 

1. 9.20-

9.35 

Музыка 9.20-

9.35 

Сенсорное развитие 

(ФЭМП) 

9.20-

9.35 

Музыка  

 

9.20-9.35 

 

 

Физкультура 

  (в физ. зале) 

 

 

9.20-9.35 Физкультура 
  (в физ. зале) 

2. 9.45-

10.00 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

9.45-

10.00 

Речевое развитие   9.25-9.40 

 

 

Аппликация/ 

лепка/ 

конструирован

ие 

9.45-10.00 Рисование 

     10.30-

10.45 

Физкультур

а на 

прогулке(пр

оводит 

воспитатель

) 

    

 

 

 

 



 

 

 

 

 

№ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

вре

мя 
занятие время занятие время занятие время занятие время занятие 

 

I 

младшая 

группа 

«Пчёлки» 

 

1

. 

9.30 – 

9.40 

 

9.50 -  

10.00 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

 

подгрупповое 

9.20 – 9.30 

 

 

Музыка (в группе) 9.30 – 

9.40 

 

9.50 -  

10.00 

Рисование 

 

 

подгрупповое 

9.30 – 9.40 

 

9.50 -  10.00 

Музыка 

(в группе) 

 

9.30 – 9.40 

 

 

9.50 -  10.00 

Лепка/Конст

руирование 

подгруппов

ое 

2

. 

16.00-

16.10 

 

16.20-

16.30  

Речевое развитие 

 

подгрупповое  

 

16.00-16.10 Физкультура после сна 

(проводит воспитатель) 

10.30– 

10.40 

Физическая 

культура на 

прогулке  

16.00 – 

16.10 

Физкультура 

после сна 

(проводит 

воспитатель) 

16.00 – 16.10 Ознакомлени

е с 

художествен

ной 

литературой 

 

 

 

№ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

время занятие 
врем

я 
занятие время занятие время занятие время занятие 

 

I младшая 

группа 

«Дельфинчик

и» 

 

1. 9.30 – 

9.40 

 

9.50 -  

10.00 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

 

подгрупповое 

9.20 – 

9.30 

 

 

Музыка (в группе) 9.30 – 

9.40 

 

9.50 -  

10.00 

Рисование 

 

 

 

подгрупповое 

9.20 – 9.30 

 

 

Музыка 

(в группе) 

 

 

 

9.20 – 9.30 

 

 

9.50-10.00 

Лепка/Конст

руирование 

подгруппов

ое 

2. 16.00-

16.10 

 

16.20-

16.30  

Речевое развитие 

 

подгрупповое  

 

16.00-

16.10 

Физкультура после сна 

(проводит воспитатель) 

10.30– 

10.40 

Физическая 

культура на 

прогулке  

16.00 – 

16.10 

Физкультура 

после сна 

(проводит 

воспитатель) 

16.00 – 16.10 Ознакомлени

е с 

художествен

ной 

литературой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Старшая -

подготовите

льная 

логопедичес

кая 

«Ягодка» 

 

№ 
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

время занятие время занятие время занятие время занятие время занятие 

1. 9.15 – 

9.40 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

9.15 – 

9.40 

Физкультура 9.15 – 

9.40 

Обучение 

грамоте/ 

Связная речь 

 

подгрупповое 

9.15 – 

9.40 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.15 – 9.40 

 

 

9.50 – 

10.15 

Лепка/аппликация/к

онструирование 

подгрупповое / 

Речевое развитие 

 

подгрупповое 

2. 9.50-

10.15 

Речевое развитие  9.50 – 

10.15 

Рисование  

 

9.50 – 

10.15 

Музыка 

 

9.50 – 

10.15 

Физкультура  

 

10.20 – 

10.50 

 

Музыка 

3. 11.00 -

11.25 

Физкультура на 

прогулке 

10.20 – 

10.50 

 

Индивидуальная 

работа по 

ФЭМП 

(подготовительн

ый возраст) 

  16.00- 

16.25 

Познавательное 

развитие 

(худ.литература/ 

экология ) 

  

           

 

 

№ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

время занятие время занятие время занятие время занятие время занятие 

II ранняя 

группа 

«Каруселька» 

(От 1 года до 

1, 5) 

1. 

13.00-

13.10 

 

13.20-

13.30 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

 

подгрупповое 

13.00-

13.10 

 

13.20-

13.30 

Речевое развитие 

 

подгрупповое 

13.00-

13.10 

Музыка 13.00-13.10 

 

13.20-13.30 

 

Рисование 

 

подгрупповое 

13.00-

13.10 

 

13.20-

13.30 

 

Физкультура 

(проводит 

воспитатель) 

подгрупповое  

 

2. 

13.50-

14.00 

Музыка 16.30-

16.40 

 

 

Физическая культура на 

прогулке  

 

13.50-

14.00 

 

14.10-

14.20 

Лепка/Конструиро

вание 

 

подгрупповое  

13.50-14.00 

 

14.10-14.20 

Физкультура 

(проводит 

воспитатель) 

подгрупповое 

13.50-

14.00 

 

14.10-

14.20 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

подгрупповое 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

время занятие время занятие время занятие время занятие время занятие 

II ранняя 

группа 

«Каруселька» 

(От 1,5 года до 

2 лет) 

1. 

9.30-

9.40 

 

9.50-

10.00 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

 

подгрупповое 

9.30- 

9.40 

 

 

Музыка 9.30-

9.40 

 

9.50-

10.00 

Рисование 

 

подгрупповое  

 

9.30-9.40 

 

 

9.50-10.00 

Речевое развитие 

 

подгрупповое 

9.30-9.40 

 

9.50-

10.00 

Физкультура 

(проводит 

воспитатель) 

подгрупповое  

 

2. 

10.00-

10.30 

Физическая культура 

на прогулке  

 

16.00-

16.10 

 

16.20-

16.30 

Лепка/Конструирование 

 

подгрупповое  

16.00-

16.10 

 

16.20-

16.30 

Физкультура 

(проводит 

воспитатель) 

подгрупповое 

16.00-16.10 Музыка 

  

16.00-

16.10 

 

16.20-

16.30 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

подгрупповое 

 

 

 


		2024-10-10T13:40:10+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 15 "РОДНИЧОК"
	Я являюсь автором этого документа




